
３つの約束

10のルール

タブレット利用ルール【小学校】
１ 私は勉強のためだけに使います。 
２ 私は健康に気を付けて、時間を守って使います。 
３ 私は人がいやがることや、悲しむ使い方をしません。

 先生の指示に従って使います。

IDとパスワードを、人に教えません。また、タブレットを他の人
に貸したりしません。

インターネットで見てはいけないページや、危ないページを見て
しまったら、すぐに消して先 生や保護者に伝えます。

デスクトップの背景の画像、色 、プロフィールアイコンなどの設定
は、勝手に変えません。 

持ち運ぶときは、画面を内側にたたみます。

許可なく、ほかの人の写真はとりません。
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自分や他人の個人情報（名前や住所、電話番号、顔写真など）は、
インターネット上に絶対に上げません。

タブレットを使った日の終わりに電源を切ります。

タブレットを使うめやすの時間を守ります。 
　　小学生 低学年 １～２年生… 午後７～８時まで 
　　小学生 中学年 ３～４年生… 午後８時３０分まで 
　　小学生 高学年 ５～６年生… 午後９時まで 
　　中学生 ･･･午後９時３０分まで 

ルールを守って、大切に使いましょう。
先生から言われたことが守れない場合は、タブレットを使うこ とが
できなくなります。

人を傷つけたり、困らせるような使い方はしません。
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